Traducere din limba engleza in limba romana

PRODUSE MEDICALE PROFESIONALE

FOTOLII RULANTE

. 277\3/ g% - 27715 - 27716
717 -'27720 - 43250 MD c €
%p.ﬂ

www.gimaitaly.com
Made in China

II|.|""-¢§r=|rc:-:arl, 1 - 20060 Gessate (M) ltaly I
gima@g maitaly.com - expori@cimaitaly.com ‘--‘ r---" T‘ f

M2 775 M Rev. 80320




INTRODUCERE

Toate fotoliile rulante GIMA sunt extrem de versatile si pregatite pentru uz intern si extern.
Indicatiile prezentate in prezentul manual sunt valabile atat pentru fotoliile rulante de impins
(exclusiv cu conducator al fotoliului), cat si pentru cele conduse direct de pasager.

AVERTISMENTE
- Nu ridicati fotoliul rulant prinzand de rotile acestuia, de tablii sau de alte parti, care nu
sunt fixate.

cereti ajutor pentru aceasta.
- Nu urcati pe trotuare sau pe planuri false daca nu sunteti constienti
- Fiti atenti la pozitia mainilor Dvs., in special cand traversati cQki

aveti pe cineva care va ajuta.
- Inorice caz, evitati riscurile inutile: nu ezitati

MANIPULAREA/TRANSPORTUL
Tnchiderea
- Ridicati sau scoateti suportul pentru p
ridicati partea pentru sezut de dedesubt,
sa nu va prindeti degetele si pli
Tnspre Tnainte.
Deschiderea
- Deschideti bratel
pentru sezut Tnspre
suportul pentru piei

S ant in oiz?bagaj. Daca acest lucru nu este posibil, asezati-l pe bancheta din
spate, astfel Tncét sa fie'stabil si sa nu se Tncline sau sa alunece. Daca este posibil, blocati fotoliul
rulant cu ajutorul centurilor de siguranta ale masinii.
Microbuzul ¢
Utilizatorul fotofitilui rulant trebuie sa se aseze pe unul dintre locurile microbuzului, in timp ce
fotoliul rulant este blocat astfel incat sa nu se incline si sa nu alunece.
Tn mijloacele de transport unde acest lucru este posibil, urcati fotoliul rulant cu pasagerul asezat
pe acesta, ludnd urmatoarele masuri de precautie:
- pentru siguranta utilizatorului, spatiul trebuie sa fie echipat cu un stalp dotat cu centura
de siguranta si tetiera (tetiera fotoliului rulant nu este suficienta).
- fotoliul rulant trebuie fixat de partile sale laterale si nu de roti. Centurile de fixare trebuie
sé aiba o Tnclinatie cuprinsa intre 0° si 30°.



Centura fotoliului rulant nu este suficienta pentru a preveni proiectarea utilizatorului acestuia
spre Tnainte, Tn cazul unei franari bruste; se recomanda, asadar, sa luati in considerare puncte
de suport suplimentare.

Tn cazul in care punctele de ancorare nu sunt compatibile sau fixarea nu poate fi realizata in
deplina sigurantd, este necesar sa-l asezati pe pasager pe scaunul mijlocului de transport si s&
fixati separat fotoliul rulant.

RECOMANDARI PRIVIND MANIPULAREA

n general
- pentru a facilita manipularea cu pasagerul la bord, este util sa cos ti greutate
principala pe rotile

Cu cét este mai mare greutatea exercitatd asupra rotilor mari, cu
conducerea fotoliului rulant.

- Pentru transportul fotoliului rulant, este necesar sa | fixati
a evita miscarile si deplasarile nedorite ale ace

- Daca fotoliul rulant este impins de cdtre un al
fnainte de a debloca bara de impingere, se reco

- Pentru a mari baza de sprijin (la unele modele)
sa& miscati spre inapoi fotoliul r
(pivotante) sa se miste inspre exte

sla d¢§tl atie,
at ro'g@ in fatd
O

un conducator
Urcarea pe trotuar, prin rulare sp
Aceasta operatiune impli
necontrolata spre napoi; d
utilizatorului experimentat

¢ inap6i, pentru a
care tr E)%IE ridicate atat
n aC@é pozitie si stare
ti cu ajutorul n{@erelor pentru a pastra

Ny, .. o e s
d rotife din fata au depasit obstacolul, readuceti pozitia corpului cat mai in fata
posibilsi imgg\lge‘gl cu ajutorul manerelor.

Urcarea pe trot@a(f prin rularea cu spatele

Aceastd operatiune implica riscuri mari de inclinare, chiar daca este una mai controlabild; din
acest motiv, este rezervatd utilizatorului cu experientd, constient de riscuri. In acest caz,
procedati dupd cum urmeaza:



- Apropiati-va de bordura trotuarului sau de
marginea treptei pe care doriti sd urcati si
verificati suporturile pentru picioare, sd nu fie
prea jos lasate fatd de obstacolul pe care doriti
sa-I treceti. De altfel, ar putea fi cazul ca desi s&
puteti trece cu rotile motoare, suportul pentru
picioare sa atinga solul, impiedicand ridicarea
mai departe a fotoliului rulant;

- Aduceti greutatea inspre inainte, pentru a
elibera rotile motoare si impingeti cu fermitate,
pentru a depdsi obstacolul cu rotile motoare;

- Indatid ce ati depdsit obstacolul, reveniti in
pozitie, aducand greutatea corpului pe rotile din
spate si continuati deplasarea cu spatele, pand
cand rotile din fata depasesc si ele obstacolul.

Coborérea de pe trotuar, prin rularea inspre haint
Aceasta operatiune implica riscuri mari de Tnclinare, ¢
daca este mai controlabild; din acest motivgeste rezerva
utilizatorului experimentat, constient de a¢ ol
acest caz, procedati dupd cum urmeaza:
- Apropiati-va de bordura trotuarului sau de tseapta

pe care doriti s& urcati si veri

obstacolul pe care
se poate chiar nta
sd atinga solul
Tmpiedicand ridj

v

g1 di Ea’\ QI
are a Iiulu%\

a'de deplasare, prin aducerea inspre Tnainte a greutatii corpului, insd
ea inspre in fatd;,

pe trotuar, prﬁ%\rularea cu spatele
eratiume implic& riscuri mari de Tnclinare
necontrolatd spre spate, din acest motiv, este rezervata
utilizatorului experifigntat, constient de aceste riscuri. In
acest caz, procedati-dupd cum urmeaza:

- Apropia;?—“\/é de bordura sau de treapta de pe care
doriti sa cobordti si evitati coborarea
neintentionata;

- Aduceti greutatea corpului spre inainte, pentru a
elibera rotile motoare si pentru a depasi foarte
ncet obstacolul, in timp ce sustineti cu méana, cu
fermitate, sinele de conducere cu mana a rotilor;




- Cand rotile motoare au ajuns pe sol, aduceti greutatea corpului spre Thapoi, atat cat este
necesar pentru a elibera rotile din fata si a le face sa coboare si ele.

Manipularea pe planuri inclinate
Pe planuri inclinate, fotoliul rulant s-ar putea
comporta intr-o maniera neasteptata, marindu-si
viteza si facandu-va sa va pierdeti controlul. Dat
fiind faptul ca fortele implicate in acest caz se
modifica, este necesar sa luati in considerare
posibilitatea ca fotoliul s& se Incline cu mai multa
usurintd, si cd va fi nevoie de o fortd mai mare
pentru a-1 controla. VVa rugam sa evaluati, cu grija,
urmatoarele:

- Bvitati schimbarea bruscd a directiei de
deplasare;

- Nuva angajati sa coborati sau sa urcati Dvs.
nsiva, direct, ci urcati sau coborati usor, pe
diagonald, evaluand fortele implicate. Apoi
continuati Tntotdeauna drept;
schimbdrii cursului, exista riscul d

- Cénd urcati sau rulati inainte, aduceti

- Cand coboréati sau rulati inainte, aduceti

spate; <
ademel@acestui scop.

Tntai de toate, cereti ajuto
si cand coborati.
Pentru a face mai usoar,

cobo@ arile,
treaptd;

e rotile* din spate
pentru, ridicare, daca
cele_din fati; pasagerul

erele /posterieare corespunzatoare, Si sa
urce/coboare céte O treaptd, pe rand, mentinand fotoliul rulant permanent in echilibru pe
rotile din spate?
- Daca est (fiéponibil un asistent, acesta trebuie sa faciliteze miscarea fotoliului rulant,
apucand partile rigide si nu pl&cile fotoliului, bratele fotoliului sau piesele mobile.
N.B. Conducatorii fotoliilor rulante sau asistentii sunt sfatuiti sa foloseasca forta picioarelor lor,
fard sa se aplece sau sa lucreze fortandu-si spatele.

Transferul din fotoliul rulant

Cand transferati o persoana din fotoliul rulant intr-un alt loc (pat, scaun pentru toaleta, cada,
dus etc. ...) vd recomanddam s solicitati ajutorul unei alte persoane. In orice caz, vi
recomandam sa urmati sugestiile de mai jos:



- Apropiati fotoliul rulant, paralel cu patul,
spre exemplu;
- Blocati franele si ridicati placile;
- Puneti o mana pe pat si cu cealaltd apucati cu
fermitate un brat al fotoliului; =
- Mutati greutatea corpului spre pat si apoi b
efectuati transferul.
N.B. Se recomanda conducdtorilor fotoliului rulant
sau asistentilor sd foloseasca forta din picioare, fara
sa se aplece sau sa foloseasca forta spatelui.

INTRETINEREA
Tnvelitoarea

Anumite modele sunt furnizate Tmpreuna cu o invelitoare, care
cadrul fotoliului rulant. Tn orice caz, partea pentru se

umed si cu detergenti neutri. .\
Rotile gonflabile S
Pneurile: verificati presiunea si gradul de uzurd si in ¢ t ,2;0
Spitele

ati sp\ige@ solicitati
tare. 2
Q

Daca spitele sunt slabite, acestea pot defor
ajutorul unui mecanic de biciclete sau al unu
Axele rotilor

Tn caz de nevoie, Indepartati periodic p
Sinele de mana

Tn cazul n care sunt foarte zgariate
trebuie inlocuite.
Fréanele

Efectul de franare depin
Mai mult decét atét,
Pastrati intotdeauna

- \ Q’ - -
pres;%h\ea pneurilor si de starea acestora.

cta negativ folosirea franelor.
unéc’on ort sporit al utilizatorului!

<

preste $inu este asamblata corect.
distré‘%l% in mod corect greutatea pe fotoliul rulant.
ne e%s ai stransa pe o parte.

- Umflati cauciieurile.

- Verificati dacd nu cumva este usor apasaté una dintre frane.

- Roata goﬁﬂabilé se opreste si nu poate fi asamblata corect.

- TIndepértati parul si murdéria de pe axele rotii motoare.

- Sarcina excesiva de pe rotile motoare; distribuiti sarcina intr-un mod mai adecvat.

Tn cazul in care fotoliul rulant vireaza cu dificultate:
- Umflati pneurile.
- Asigurati-va ca opritorile furcii din fata nu sunt stranse prea tare.
- TIndepértati parul si murdria de pe axele rotii portante.



n cazul in care franele nu functioneaza corect:
- Umflati pneurile.
- Reglati distanta dintre pneu si frana.

Tn cazul in care intampinati dificultéti la deschiderea si inchiderea fotoliului rulant:
- Invelitoarea este prea intinsa.
- Ungeti si curdtati imbindrile de sprijin incrucisate, de sub partea p

sezut.
Tn cazul in care fotoliul rulant este instabil:
- Umflati pneurile.
- Asigurati-va ca suruburile si comenzile sunt stranse in mod corect.

Dacé problema persistd, contactati un centrul de asistenta.
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