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INFORMATII GENERALE

Manualul de utilizare a fost conceput pentru a aj
eficient a tensiometrului de brat, model LD-71. Dispo
procedurile descrise in acest manual. Nu folositi aparatu
Este important sa cititi si sa intelegeti intregul I
tensiunii arteriale".

acest@anual.
turi ingnasurarea

INDICATII DE UTILIZARE

Utilizati acest aparat pentru masurarea
arteriale (sistolica si diastolica). Dispozi
spitale, ca o completare la supraveghere
ascultarea tonurilor Korotkov J

kov r‘@n?invaziva a tensiunii
tilizatatat la domiciliu cat si in
. Pulsul este masurat prin

irea valorilor pe manometru.

al multi factori. In general, tensiunea este mai mica
e timpul iernii. In acelasi timp, presiunea atmosferica, efortul
stresul §au mesele pot afecta tensiunea arteriala. Medicamentele,
fum ot afecta foarte mult nivelul tensiunii arteriale. Atunci cand
i se face' spitale, valoarea acesteia va fi intotdeauna mai mare decat cea
iciliuTénsiunea arteriala va fi mai ridicata daca temperatura ambientala
e aceéag recomanda ca masurarea tensiunii sa se faca la temperatura camerei
v 20°C§‘ In cazul in care aparatul a fost depozitat la temperaturi scazute este
necesara mengir cérea sa la temperatura camerei timp de cel putin 1 ora. In caz contrar,
masuratorlle nu vor fi exacte.
In timpul unei zile, diferenta dintre masuratori, la persoanele sanatoase poate ajunge si la
30-50 mmHg in cazul tensiunii sistolice si 10 mmHg in cazul tensiunii diastolice. Influenta
diversilor factori asupra tensiunii arteriale depinde de fiecare individ in parte. Din acest
motiv se recomanda notarea valorilor de zi cu zi in registrul de urmarire a tensiunii. Doar
un medic specialist poate analiza corect tendinta de variatie a tensiunii dumneavoastra
arteriale.

In timpul ver
fizic, stare




3. In cazul pacientilor cu boli cardio-vasculare, masuratorile trebuie efectuate in conformitate
cu instructiunile medicului. In nici un caz nu trebuie sa va modificati dozele niciunuia dintre
medicamentele prescrise de catre medic.

@ Variatiile tensiunii arteriale pe durata unei zile
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4. Pentru a obtine valori precise, este necesara pa pul masuratorilor.
Aceasta trebuie sa se desfasoare intr- it linis e{(Nu mancati,
fumati sau consumati alcool sau alte su are cu aproximativ 1,5 —

S

soan%cgreia il este masurata
ea mica,

2 ore inainte.
5. Acuratetea masuratorilor depinde de pe
tensiunea. Aceasta nu ar trebui sa

6. Pentru a obtine valori cat mai cor area rqasuratorilor la un interval de
3 minute. Pacientii ce oie de,un interval mai mare (10-15
minute), deoarece elasti emnificativ. Tot acelasi interval, de 10-

15 minute se aplica si diabet zaharat de mult timp. Pentru o masurare
cat mai precisa, se_r el m%@atori consecutive si utilizarea valorii

medii.
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Clasificarea tensiunii arteriale de catre Organizatia Mondiala a Sanatatii



PARTI S| COMPONENTE
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CERTIFICAT
DE GARANTIE

metalic conform figurii®
. Puneti manseta pe parte

u apréximativ 5-10 mmHg.
inferioara la aproximativ 2-3

uie sa@n%ice zona “Normal”. Daca dupa prinderea de %)’\
inca@aza in aceasta zona, dimensiunea mansetei
¢. Daca semn(lindica spre zona marcata cu “ <@m” sau spre stanga, [ & |
manseta este grea micd<i valorile vor fi mai mari. Daca semnul indica spre zona /f

marcata cu’”™* 7 spre dreapta manseta este prea mare si valorile vor fi mai
mici. ¢ >
6. In cazul in caf® bratul superior are o forma conica, este acceptabila si .f‘\m |

asamblarea in aceasta forma.
7. Pentru a obtine valori cat mai precise, va rugam sa scoateti hainele ce pot
restrictiona circulatia sangvina. e
8. Asezati capul stetoscopului in partea superioara a antebratului, apropiat de cot. Pentru alte
dispozitive ce au intregrat stetoscopul, cea mai buna auscultatie este localizata pe partea
cea mai apropiata de corp.
9. Tensiunea si pulsul se vor masura in pozitia culcat. In pozitia sezut, manseta ar trebui sa fie
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amplasata la acelasi nivel cu inima iar mana trebuie sa fie libera pe masa. Sa nu
va miscati

PROCEDURA DE MASURARE

1. Introduceti tuburile metalice ale stetoscopului in urechi. Inchideti valva de aer de pe
pompa de aer in sensul acelor de ceasornic si incepeti sa pompati. Ascultati pulsul. Atunci
cand acesta nu se mai aude, pompati inca 30 mmHg suplimentari.

2. Eliberati incet aerul din manseta prin deschiderea valvei de aer in sens ers al acelor de
ceasornic. Eliberarea aerului ar trebui sa se faca cu 2-4 mmHg pe secus t aspect
este necesar pentru a obtine rezultate precise.

3. Indata ce auziti batai slabe ale pulsului, memorati valorile de pe ma
tensiunea arteriala sistolica.

4. Eliberati in continuare aerul cu aceeasi viteza (2-4 mmHg p.
ascultati bataile inimii. Sunetele pe care le veti a
primele batai, acestea vor deveni mai slabe. In m

INGRIJIRE, STOCAR

1. Dispozitivul nu trebuie expus la umiditate
vibratii.

2. Nu depozitati aparatul langa surse

3. Pastrati dispozitivul curat si prote

4. Nu folositi solutii abra :

5 Q

6 a rgg\a precizia masuratorilor. Este

dusulée epara doar in centrele autorizate.
|f|cgea periodica de catre personal specializat

. Protejati manseta si tub
: Dispozitivul nu conti

pri #ee{a colectarea deseurilor.

tratamente sanitare. Suprafata interna a mansetei poate fi
umezite in solutie de dioxid de hidrogen 3%. Dupa utilizari
ri paggi’é?e a tesaturii ce acopera manseta. Sub nicio forma

ta sauggalcata.

@§ONDITII DE GARANTIE

R

. Garantia terisiomegrului de brat este de 24 luni. Manseta are o garantie de 6 luni.
Conditiile de garantie sunt comunicate cumparatorului pe certificatul de garantie.
3. Pentru validaréa garantiei este necesara prezentarea certificatului de garantie.

no



SPECIFICATII TEHNICE

Presiune de umflare, mmHg De la 0 la 300
Interval de masurare, mmHg Dela0la 300
Marja de eroare admisa a presiunii de aer din 43

manseta, mmHg B

Conditii de operare:

Temperatura, °C De la101a40
Umiditate, % Rh 85 sau mai putin
Conditii de transport si stocare

Temperatura, °C De la-34 1a 65
Umiditate, % Rh 85 sau mai putin
Circumferinta manseta, cm 25 - 36
Greutate (fara ambalaj), g 328
Dimensiuni, mm 115 x 1856 75

Producatorul isi rezerva dreptul de a efectua modificari tehnic
Preavizele nu vor fi oferite pentru a modifica aces ual.

Producator: Little Doctor Electronic (Nantong) Co.,
Development Area, Nantong City, Jiangsu, P.R.CHIN

Distribuitor autorizat in EU: Shanghai Inter
Hamburg, GERMANY



