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Manualul de utilizare a fost conceput p
eficient a tensiometrului de brat, model LD-80:
procedurile descrise in acest manual. Nu folositi ap
Este important sa cititi si sa intelegeti i
tensiunii arteriale".

pul degetis in acest manual.
ectiu&eg"Sfaturi in masurarea
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INDICATII DE UTIL
Utilizati acest aparat etodei Korotkov non-invaziva a tensiunii
arteriale (sistolica si diastoli€a). Di i omandat a fi utilizat atat la domiciliu cat si in

spitale, ca o completare
ascultarea tonurilor Korot j tetosadp si citirea valorilor din manometru

o constittare in prealabil cu medicul dvs., atunci cand urmati un
1alizz°sga anticoagulare, prin administrarea de antitrombotice sau
se cundasca faptul ca tensiunea arteriala este supusa unor fluctuatii
lul présilgzi arteriale depinde de mai multi factori. In general, tensiunea este
mai mica”in timpul verii si mai mare pe timpul iernii. In acelasi timp, presiunea
atmosferica, Sl‘tul fizic, starea emotionala, stresul sau mesele pot afecta tensiunea
arteriala. Medicamentele, consumul de alcool sau fumatul pot afecta foarte mult nivelul
tensiunii arteriale. Atunci cand masurarea tensiunii se face in spitale, valoarea acesteia va fi
intotdeauna mai mare decat cea efectuata la domiciliu. Tensiunea arteriala va fi mai
ridicata daca temperatura ambientala este scazuta. De aceea se recomanda ca masurarea
tensiunii sa se faca la temperatura camerei (aproximativ 20°C).



In cazul in care aparatul a fost depozitat la temperaturi scazute este necesara mentinerea sa
la temperatura camerei timp de cel putin 1 ora. In caz contrar, masuratorile nu vor fi
exacte. In timpul unei zile, diferenta dintre masuratori, la persoanele sanatoase poate
ajunge si la 30-50 mmHg in cazul tensiunii sistolice si 10 mmHg in cazul tensiunii
diastolice. Influenta diversilor factori asupra tensiunii arteriale depinde de fiecare individ
in parte. Din acest motiv se recomanda notarea valorilor de zi cu zi in registrul de urmarire
a tensiunii. Doar un medic specialist poate analiza corect tendinta de variatie a tensiunii
dumneavoastra arteriale.

3. In cazul pacientilor cu boli cardio-vasculare, masuratorile trebuie efegtiia onformitate
cu instructiunile medicului. In nici un caz nu trebuie sa va modif niciunuia
dintre medicamentele prescrise de catre medic.
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4. Pentru a obtine valori
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suratpfilor la uitinterval de 3 minute.

e sufefa de atefoscleroza au nevoie de un Tensiune ari[:rizlsa ji(i]astl:ﬁga (:nlr(:ng)
intel’Val mai mare (I,Q_ minute), deoarece Clasificarea tensiunii arteriale de catre Organizatia Mondiala a Sanatatii
elasticitatea vaselofeste scazuta semnificativ. Tot acelasi interval, de 10-15 minute se

aplica si pacientfior ce sufera de diabet zaharat de mult timp. Pentru o masurare cat mai
precisa, se recomanda aplicarea a trei masuratori consecutive si utilizarea valorii medii.



PARTI SI COMPONENTE

MANOMETRU

Inel metalic

Supapa de
retinere

Pompa
de aer

MANSETA

Valva de aer

GEANTA

metalic conform figurii
. Puneti manseta pe parte
in directia palmei. In

g, cu tubul de aer indreptat
tél\stang este dificila, se

€ pot diferi cu aproximativ 5-10

N\

argi&e@inferioara la aproximativ 2-3

trebLgQ sa fie sub indicatorul "ARTERY*

prea stfansa nici prea slaba. Pentru a fi siguri
anse& partea superioara a bratului ar trebui sa

ca ati prins-o
intre doua

aca semipul indica spre zona marcata cu “ <l ” sau spre
stanga, manseta brea mica si valorile vor fi mai mari. Daca semnul
indica spre zonagnarcata cu ““ W ” sau spre dreapta manseta este prea mare
st valorile vordi mai mici.

. In cazul in care bratul superior are o forma conica, este acceptabila si
asamblarea in aceasta forma.

. Pentru a obtine valori cat mai precise, va rugam sa scoateti hainele ce pot restrictiona

circulatia sangvina.

. Asezati capul stetoscopului in partea superioara a antebratului, apropiat de cot. Pentru alte



dispozitive ce au intregrat stetoscopul, cea mai buna auscultatie este localizata pe partea
cea mai apropiata de corp.

9. Tensiunea si pulsul se vor masura in pozitia culcat. In pozitia sezut, manseta | /g~
ar trebui sa fie amplasata la acelasi nivel cu inima iar mana trebuie sa fie | ¢
libera pe masa. Sa nu va miscati.

Fig.10

PROCEDURA DE MASURARE

1. Introduceti tuburile metalice ale stetoscopului in urechi. Inchideti valva
pompa de aer in sensul acelor de ceasornic si incepeti sa pompati. As ul. Atunci
cand acesta nu se mai aude, pompati inca 30 mmHg suplimentari.

este necesar pentru a obtine rezultate precise.
3. Indata ce auziti batai slabe ale pulsului, memora I etru. Ag€asta este
tensiunea arteriala sistolica.
4. Eliberati in continuare aerul cu aceeasi viteza (2-4
ascultati bataile inimii. Sunetele pe carele veti auzi
primele batai, acestea vor deveni mai
memorati valorile manometrului. Aceast

deosebive de
&ai aud,

1ala d‘tgﬁblica.

INTRETINERE, STO

vibratii.

2. Nu depozitati aparatul 1 : oc desghis.
3. Pastrati dispozitivul jati N\
4. Nu folositi solutii
5. Protejati manseta
6. Dispozitivula ale p a regla precizia masuratorilor. Este

. §(odusul se repara doar in centrele autorizate.
manda verificarea periodica de catre personal specializat
spozitivdilui.
tiona L&l privire la colectarea deseurilor.
ai mylfe tratamente sanitare. Suprafata interna a mansetei poate fi
poanglor umezite in solutie de dioxid de hidrogen 3%. Dupa utilizari

manseta nu trebuie SQaQta sau calcata.
AN
(& CONDITII DE GARANTIE
<
Garantia tensiometrului de brat LD-80 este de 24 luni. Manseta are o garantie de 6 luni.
. Conditiile de garantie sunt comunicate cumparatorului pe certificatul de garantie.
3. Pentru validarea garantiei este necesara prezentarea certificatului de garantie.

N —



SPECIFICATII TEHNICE

manseta, mmHg

Presiune de umflare, mmHg De la 0 1a 300
Interval de masurare, mmHg Dela 0 Ia 300
Marja de eroare admisa a presiunii de aer din L3

Conditii de operare:

Temperatura, °C

Dela101a40

Umiditate, % Rh

85 sau mai putin

Conditii de transport si stocare

Temperatura, °C

De la -34 1a 65

Umiditate, % Rh

85 sau mai putin

Circumferinta manseta adulti, cm

18 - 26

Circumferinta manseta copii, cm

11-19

Circumferinta manseta nou-nascuti, cm

Greutate (fara ambalaj), g

Dimensiuni, mm

Producatorul isi rezerva dreptul de a efectua mo

preaviz.
Preavizele nu vor fi oferite pentru a modi

Producator: Little Doctor Electtoni
Economic&Technical Develop Area,
Distribuitor autorizat in EUf Shangh 1
Hamburg, GERMANY
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