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1. Introducere

Va multumim cd ati cumparat tensiometrul automat pentru brat
OMRON. Acest tensiometru utilizeaza metoda oscilometrica de
masurare a tensiunii arteriale. Adica, acest monitor detecteaza
circulatia sangelui prin artera brahiala si converteste miscarile
intr-o citire digitala.

1.1 Instructiuni de siguranta

Acest manual de instructiuni va ofera informatii importante despre
tensiometrul automat pentru brat OMRON. Pentru a asigura utilizarea
sigura si adecvata a acestui tensiometru, CITITI si INTELEGETI toate
instructiunile de siguranta si de utilizare. Daca nu intelegeti aceste
instructiuni sau aveti intrebari, contactati punctul de vanzare
sau distribuitorul OMRON inainte de a incerca sa utilizati acest
tensiometru. Pentru informatii detaliate privind tensiunea

d a arteriala, c Itati medicul.

1.2 Utilizarea corespunzatoare

Acest aparat este un monitor digital recomandat pentru masurarea
tensiunii arteriale si a pulsului la pacientii adulti. Aparatul detecteaza
bataile neregulate ale inimii in timpul masurarii si emite un semnal
de avertizare in momentul afisarii datelor. Aparatul este destinat in
principiu utilizarii generale la domiciliu.

1.3 Primirea si verificarea

Scoateti tensiometrul din ambalaj si verificati daca prezinta deteriorari.

NU UTILIZATI tensiometrul daca acesta este deteriorat si contactati
punctul de vanzare sau distribuitorul OMRON.

2. Informatii importante referitoare la
siguranta

Inainte de a utiliza acest tensiometru, cititi informatiile importante

privind siguranta din acest manual de instructiuni. Din motive de

sigurantd, respectati cu strictete specificatiile din acest manual cu

instructiuni.

Pastrati-l pentru consultare ulterioara. Pentru informatii detaliate

privind tensiunea dumneavoastra arteriald, CONSULTATI MEDICUL.

A 2.1 Avertisment

Indica o situatie cu potential
periculos care, daca nu este
evitatd, poate avea ca urmare
decesul sau ranirea grava.

NU UTILIZATI aparatul pe bebelusi, nou nascuti, copii sau persoane
care nu isi pot exprima intentiile.

NU ajustati medicatia in functie de rezultatele masuratorilor realizate
cu acest tensiometru. Luati medicamentele in modul prescris de
medic. NUMAI un medic este calificat sa diagnosticheze si sa trateze
hipertensiunea arteriala.

NU utilizati aparatul pe un brat ranit sau un brat supus unui
tratament medical.

NU infasurati mansonul pe brat in timpul administrarii intravenoase
a unor substante sau in timpul unei transfuzii sangvine.

NU utilizati acest tensiometru in zone care contin echipament
chirurgical de inalta frecventa (HF), echipament de imagistica prin
rezonanta magneticd (RMN), computer tomograf (CT). Acest lucru
poate determina functionarea incorecta a tensiometrului si/sau
prezentarea de date eronate.

NU utilizati acest tensiometru in medii bogate in oxigen sau in
apropierea gazului inflamabil.

Consultati medicul dumneavoastra inainte de a utiliza acest
tensiometru dacd aveti aritmii comune, de exemplu extrasistole
atriale sau ventriculare sau fibrilatii atriale, scleroza arteriala,
insuficienta circulatorie, diabet, sarcind, pre-eclampsie, boala renala.
TINETI CONT de faptul ca oricare dintre aceste afectiuni pe langa
faptul ca PACIENTUL se misca, tremuré, are frisoane, poate afecta
valorile masurate.

NICIODATA nu va diagnosticati sau tratati pe baza rezultatelor
mésurate. Contactati INTOTDEAUNA medicul.

Pentru a evita strangularea, nu tineti tubul de aer si cablul
adaptorului de c.a. la indemana bebelusilor, a nou-nascutilor si

a copiilor.

Acest produs contine piese de mici dimensiuni care, daca sunt
inghitite de bebelusi, nou-ndscuti sau copii, pot cauza sufocarea.



Manipularea si utilizarea adaptorului de c.a.

(accesoriu optional)

NU folositi adaptorul de c.a. daca tensiometrul sau cablul
adaptorului de c.a. este deteriorat. Daca tensiometrul sau cablul este
deteriorat, intrerupeti alimentarea cu energie si deconectati imediat
adaptorul de c.a.

Conectati adaptorul de c.a. la o priza de alimentare cu tensiune
corespunzatoare. A NU se utiliza intr-o priza multipla.

La conectarea si deconectarea la / de la priza, nu atingeti NICIODATA
adaptorul de c.a. cu mainile ude.

NU demontati si NU incercati sé reparati adaptorul de c.a.

Manipularea si utilizarea bateriilor
+ Nu lasati bateriile la indeména bebelusilor, nou-néscutilor si copiilor.

Indica o situatie potential periculoasa care,
daca nu este evitatd, poate avea ca urmare
ranirea usoara a utilizatorului sau deteriorarea
echipamentului sau a altor bunuri materiale.

/\ 2.2 Atentie

Tncetati utilizarea tensiometrului si contactati medicul daca
prezentati iritatii ale pielii sau disconfort.

Consultati medicul inainte de a utiliza acest tensiometru pe un brat
unde este prezent un dispozitiv de acces sau terapie intravascular(@)
sau un sunt arterio-venos (A-V) din cauza interferentei temporare cu
fluxul sanguin care ar putea duce la raniri.

Daca ati suferit o operatie de mastectomie, consultati medicul
nainte de a utiliza tensiometrul.

Consultati medicul inainte de a utiliza acest tensiometru daca aveti
probleme grave de circulatie sanguina sau boli de sange deoarece
umflarea mansonului poate provoca vanatai.
NU EFECTUATI masuratori mai des decét este necesar deoarece pot
aparea vanatai datorate interferentei cu fluxul sanguin.

Umflati mansonul DOAR cénd acesta este aplicat pe brat.

Scoateti mansonul de pe brat daca acesta nu incepe sa se dezumfle
in timpul masurarii.

Atunci cand tensiometrul se defecteazd, se poate incalzi. NU atingeti
tensiometrul in acest caz.

NU FOLOSITI acest tensiometru in alt scop decat masurarea tensiunii
arteriale.

In timpul efectudrii masuratorilor, asigurati-va ca nu se afla niciun
dispozitiv mobil sau orice alt dispozitiv electric care emite campuri
electromagnetice pe o raza de 30 cm in jurul acestui tensiometru.
Acest lucru poate determina functionarea incorectd a tensiometrului
si/sau prezentarea de date eronate.

NU DEMONTATI si nu incercati sa reparati acest tensiometru sau alte
componente. In caz contrar, rezultatele pot fi eronate.

NU UTILIZATI tensiometrul intr-o locatie unde exista umiditate

sau risc de stropire cu apa. Acest lucru poate deteriora acest
tensiometru.

NU utilizati aceste tensiometru intr-un vehicul in miscare,

de exemplu in masina sau avion.

Nu scapati pe jos si nu supuneti tensiometrul la socuri sau la vibratii
puternice.

NU utilizati acest tensiometru in locuri cu umiditate ridicata

sau scazuta sau cu temperaturi ridicate sau scazute. Consultati
sectiunea 6.

In timpul masurérii, observati bratul pentru a v asigura ca
tensiometrul nu afecteaza un timp indelungat circulatia sangelui.
NU UTILIZATI acest tensiometru in medii cu utilizare frecventa,

cum ar fi clinicile medicale sau cabinetele medicale.

NU UTILIZATI acest tensiometru in acelasi timp cu un alt echipament
medical electric (ME). Acest lucru poate determina functionarea
incorecta si/sau prezentarea de date eronate.

Cu cel putin 30 de minute inainte de masurarea tensiunii arteriale,
nu faceti baie, nu consumati alcool sau cofeind, nu fumati, nu faceti
efort fizic si nu méancati.

QOdihniti-va cel putin 5 minute, inainte de a face o masurare.
Indepartati imbracdmintea stransd sau groasa de pe brat in timp ce
efectuati masurarea.

Stati linistit si NU vorbiti in timp ce se efectueaza o masurare.
Utilizati tensiometrul NUMAI pe persoane ale céror circumferinte ale
bratului sunt in limitele specificate ale mansonului.
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Asigurati-va ca acest tensiometru a fost aclimatizat la temperatura
camerei inainte de a efectua o masurare. Efectuarea unei masurari
dupa o modificare extrema a temperaturii ar putea duce la o valoare
inexactd. OMRON recomanda utilizatorului sa astepte timp de
aproximativ 2 ore pentru ca tensiometrul sa se incdlzeasca sau sa se
raceasca atunci cand tensiometrul este utilizat intr-un mediu aflat la
o temperatura care respecta conditiile de functionare dupa ce este
depozitat fie la temperatura maxima, fie la temperatura minima de
depozitare. Pentru informatii suplimentare privind temperatura de
functionare si de depozitare/transport, consultati sectiunea 6.

NU UTILIZATI acest tensiometru dupd expirarea perioadei de
valabilitate. Consultati sectiunea 6.

NU indoiti excesiv mansonul pentru brat si tubul de aer.

NU indoiti si nu rasuciti tubul de aer in timp ce efectuati o masurare.
Acest lucru poate provoca leziuni prin intreruperea fluxului sangvin.
Pentru a deconecta conectorul de aer, trageti de conectorul de aer
din plastic de la baza tubului, nu de tub.

Utilizati NUMAI adaptorul de c.a., mansonul, bateriile si accesoriile
specificate pentru acest tensiometru. Utilizarea unui adaptor de ca.,
a unui manson si a unor baterii nerecomandate poate determina
deteriorarea tensiometrului si/sau poate fi periculoasa pentru
acesta.

La acest tensiometru, folositi DOAR mansonul pentru brat aprobat.
Folosirea altor mansoane pentru brat ar putea avea drept efect
obtinerea de valori incorecte.

Umflarea la o presiune mai mare decat cea necesara ar putea cauza
echimoze la nivelul bratului, in locul aplicarii mansetei. NOTA:
consultati,Daca tensiunea dumneavoastra sistolica este mai mare
de 210 mmHg” din sectiunea 13 a manualului de instructiuni (2
pentru informatii suplimentare.

Cititi si respectati,Aruncarea corectd la deseuri a acestui produs”
din sectiunea 7, atunci cand eliminati aparatul si orice accesorii sau
componente optionale uzate.

Manipularea si utilizarea adaptorului de c.a.
(accesoriu optional)

Introduceti adaptorul de c.a. in prizé pana la capat.

Cand deconectati adaptorul de c.a. de la priza, trageti cu grija de
adaptorul de c.a. NU trageti de cablul adaptorului de c.a.

Cand manipulati cablul adaptorului de c.a.:

Nu il deteriorati. / Nu il distrugeti. / Nu il modificati.

NU il tdiati. / Nu il indoiti si nu il trageti excesiv. / Nu il rasuciti.
NU il utilizati daca este adunat intr-un manunchi.

NU il asezati sub obiecte grele.

Stergeti praful de pe adaptorul de c.a.

Deconectati adaptorul de c.a. daca nu il utilizati.

Deconectati adaptorul de c.a. inainte de a curata tensiometrul.

Manipularea si utilizarea bateriilor

« NU INTRODUCETI bateriile cu polaritatile inversate.

Cu acest tensiometru, folositi NUMAI 4 baterii alcaline sau cu
mangan,AA”. NU FOLOSITI alte tipuri de baterii. NU FOLOSITI
concomitent baterii noi si vechi. NU FOLOSITI concomitent diferite
marci de baterii.

Scoateti bateriile daca nu veti utiliza tensiometrul o perioada lunga
de timp.

Dacé electrolitul bateriilor intra in contact cu ochii, clatiti imediat cu
multa apa curatd. Consultati medicul imediat.

Daca electrolitul bateriilor intra in contact cu pielea, clatiti imediat
cu multa apa curatg, calda. Daca iritatia, leziunea sau durerea
persista, consultati medicul.

NU UTILIZATI bateriile dupa data de expirare.

Verificati periodic bateriile pentru a va asigura ca acestea suntin
stare buna de functionare.



2.3 Masuri generale de precautie

- Cand efectuati o masuratoare pe bratul drept, tubul de aer ar trebui
sa fie la nivelul cotului. Fiti atenti s& nu va odihniti mana pe tubul
de aer.

Tensiunea arteriala a bratului drept poate fi diferita de cea a bratului
stang, lucru care poate determina inregistrarea unei valori de
masurare diferite. Efectuati intotdeauna masuratorile pe acelasi
brat. Daca valorile dintre cele doua brate difera foarte mult, intrebati
medicul ce brat sa folositi pentru masurare.

Atunci cand folositi un adaptor de c.a. optional, aveti grija sa nu
asezati tensiometrul intr-un loc in care conectarea si deconectarea
adaptorului de c.a. este dificil de realizat.

Manipularea si utilizarea bateriilor

- Eliminarea bateriilor uzate trebuie efectuata in conformitate cu
reglementarile locale.

« Este posibil ca bateriile furnizate sa aiba o durata de viata mai scurtd
decat bateriile noi.

Nu uitati sa va notati valorile tensiunii arteriale si pulsului pentru ale
arata medicului. O singura masuratoare nu ofera o indicatie corecta

a tensiunii arteriale.

Utilizati jurnalul de tensiune arteriald pentru a nota mai multe valori
masurate intr-o anumitd perioada de timp. Pentru a descarca fisierele
PDF din jurnal, vizitati www.omron-healthcare.com.
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3. Mesaje de eroare si depanarea

Daca apare oricare dintre problemele indicate mai jos in timpul efectuarii masuratorii, asigurati-va ca nu exista dispozitive electrice pe o raza

de 30 cm. Dacd problema persistd, va rugam sa consultati tabelul de mai jos.

Afisaj/Problema Cauza posibila Solutie
Butonul [START/STOP] a fost apasat in  Apasati butonul [START/STOP] din nou pentru a dezactiva
timp ce mansonul nu este amplasat  tensiometrul. Dupa ce ati introdus bine conectorul de aer

pe brat. si dupa ce ati amplasat mansonul corect, apasati butonul
[START/STOP].
( apare sau Conectorul de aer nu este introdus Introduceti ferm conectorul de aer.
E | mansonul nu se complet in tensiometru.
umfla. Mansonul pentru brat nu este Amplasati corect mansonul pentru brat, apoi efectuati
amplasat corect. 0 alta masurare. Consultati sectiunea 5 din manualul de

instructiuni 2.
Aerul iese din mansonul pentru brat.  Inlocuiti mansonul pentru brat cu unul nou. Consultati
sectiunea 12 din manualul de instructiuni (2.

Va miscati sau vorbiti in timpul unei ~ Ramaneti nemiscat si nu vorbiti in timpul masuratorii.

E[EIG LRI masurari si mansonul nu se umfla Daca,E2" apare in mod repetat, umflati manual mansonul
E E mastljr?F?arTg ntlf suficient. pana cand tensiunea sistolica ajunge la 30 pand la 40 mmHg
sﬁg;cé slzaulrf]aﬂéa Datorits faptului c3 tensiunea sistoli;é peste rezt..||tatu'l uItimeIor.dumneavoastrE"l mésurétori@
mansonul. este de peste 210 mmHg, nu poate fi ~ Consultati sectiunea 11 din manualul de instructiuni (2).
i efectuatd o masuratoare.
Mansonul pentru brat este umflat Nu atingeti mansonul si/sau nu indoiti tubul de aer in timp
E 3 apare excesiv, depdsind presiunea maxima  ce efectuati o masurare. Daca umflati mansonul manual,
permisa. consultati sectiunea 11 din manualul de instructiuni (2.
Va miscati sau vorbiti in timpul Réamaneti nemiscat si nu vorbiti in timpul masuratorii.
E L' apare unei masurari. Vibratiile perturba
0 masurare.
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Afisaj/Problema Cauza posibila Solutie
Frecventa pulsului nu este detectatd ~ Amplasati corect mansonul pentru brat, apoi efectuati
E S apare corect. o alta masurare. Consultati sectiunea 5 din manualul de
instructiuni . Ramaneti nemiscat si stati asezat corect in

w timpul masuratorii.

apare Daca simbolul,, " continua sa apard, va recomandam sa

consultati medicul.
% nu clipeste in
timpul masurarii

Tensiometrul s-a defectat. Apasati butonul [START/STOP] din nou. Daca ,Er” apare in

E )= apare continuare, contactati punctul de vanzare sau distribuitorul

OMRON.

@ se aprinde Bateriile au un nivel scazut. Se recomandd sa inlocuiti toate cele 4 baterii cu unele noi.
intermitent Consultati sectiunea 3 din manualul de instructiuni (2.
apare sau Bateriile sunt descarcate. Inlocuiti imediat toate cele 4 baterii cu unele noi. Consultati
tensiometrul sectiunea 3 din manualul de instructiuni ).

E este oprit in

mod neasteptat
in timpul unei
masurari

Nu apare nimic pe afisajul

) ) Polaritatile bateriei nu sunt aliniate Verificati instalarea bateriei pentru o amplasare
tensiometrului.

corespunzator. corespunzatoare. Consultati sectiunea 3 din manualul de
instructiuni (2,
Tensiunea arteriala variaza in mod constant. Multi factori, inclusiv stresul, ora si/sau modul in care
aplicati mansonul pentru brat pot afecta tensiunea dumneavoastra arteriald. Consultati sectiunea 2
din manualul de instructiuni (2.
Apasati butonul [START/STOP] pentru a opri tensiometrul, apoi apasati din nou pentru
a efectua o masuratoare.
Apare o alta problema. Dacé problema persistd, scoateti toate bateriile si asteptati 30 de secunde. Apoi reinstalati
bateriile.
Daca problema persista, contactati punctul de vanzare sau distribuitorul OMRON.

Valorile masurate apar prea
Sus sau prea jos.
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4. Garantie limitata

Va multumim cd ati achizitionat un produs OMRON. Acest produs este realizat din materiale de inaltd calitate si s-a acordat o atentie deosebita

producerii acestuia. Este conceput pentru a va oferi satisfactie deplina, cu conditia sa-I utilizati in mod corect si sa-l intretineti in modul descris in

manualul de instructiuni.

OMRON ofera pentru acest produs o garantie de 3 ani de la data cumpararii. OMRON garanteaza realizarea corespunzatoare, calitatea manoperei

si a materialelor acestui produs. In perioada de garantie OMRON va repara sau inlocui produsul defect ori piesele defecte fara costuri suplimentare

pentru manopera sau piese.

Garantia nu acopera niciunul dintre punctele urmatoare:

A. Costurile si riscurile cu transportul.

B. Costurile cu reparatiile si/sau defectiunile rezultate ca urmare a reparatiilor efectuate de persoane neautorizate.

C. Verificarile periodice si intretinerea.

D. Defectiunea sau uzura pieselor optionale sau a altor accesorii decat aparatul in sine, exceptand cazul unor garantii explicite oferite mai sus.

E. Costurile determinate de neacceptarea unei clauze (acestea vor fi percepute).

F. Daunele de orice fel, inclusiv vatamarile corporale, cauzate accidental sau ca urmare a utilizarii incorecte.

G. Serviciul de calibrare nu este inclus in garantie.

H. Piesele optionale beneficiaza de o garantie de un (1) an din momentul cumpararii. Printre piesele optionale se numara, fara a se limita insa la
acestea: mansonul si tubul mansonului.

In cazul in care este necesar un serviciu inclus in garantie, contactati reprezentantul de la care ati cumpérat produsul sau un distribuitor OMRON

autorizat. Pentru a gasi adresa, consultati ambalajul produsului/documentatia furnizata sau contactati vanzatorul. Daca intampinati dificultati in

a gasi serviciile clienti OMRON, va rugam sa ne contactati, pentru a obtine informatii suplimentare:

www.omron-healthcare.com

Reparatiile sau schimburile realizate in baza garantiei nu duc la extinderea sau reinnoirea perioadei de garantie.

Garantia va fi oferita numai in cazul returnérii produsului complet, impreuna cu factura originald/bonul de casa emis clientului de catre vanzator.



5. intretinere
5.1 Intretinerea

Pentru a proteja tensiometrul impotriva deteriorarii, respectati urmatoarele indicatii:
Modificarile neautorizate de catre producator vor duce la anularea garantiei.

I /\Atentie

NU DEMONTATI si nu incercati s& reparati acest tensiometru sau alte componente. In caz contrar, rezultatele pot fi
eronate.

5.2 Depozitarea
Pastrati tensiometrul in husa de protectie atunci cand nu il folositi.
1.Indepartati mansonul de la tensiometru.

1/\Atentie

Pentru a deconecta conectorul de aer, trageti de conectorul de aer din plastic de la baza tubului, nu de tub.

2. Pliati usor tubul de aer in mansonul pentru brat. Nota: Nu indoiti sau pliati prea mult tubul de aer.

3. Asezati tensiometrul si celelalte componente in husa de protectie.

Depozitati tensiometrul si celelalte componente intr-un loc curat si sigur.

Nu depozitati tensiometrul si celelalte componente:

« Daca tensiometrul si celelalte componente sunt ude.

- In locatii expuse la conditii extreme de temperatura, umiditate, radiatii solare directe, praf sau vapori corozivi, de exemplu provenind de la
solutiile de albire.

- In locatii expuse la vibratii sau socuri.

5.3 Curatarea

Nu utilizati substante de curatare abrazive sau volatile.

Utilizati o carpa moale uscata sau o carpa moale umezitd cu detergent neagresiv (neutru), pentru a curata tensiometrul si mansonul pentru brat,
apoi stergeti-le cu o carpa uscata.

Nu spalati si nu scufundati tensiometrul si mansonul pentru brat sau celelalte componente in apa.

Nu folositi benzing, diluanti sau solventi similari pentru a curata tensiometrul si mansonul pentru brat sau celelalte componente.

5.4 Calibrare si service

« Precizia acestui tensiometru a fost testata cu atentie, acesta fiind conceput pentru o durata de viata indelungata.

- In general, se recomanda verificarea aparatului la fiecare doi ani pentru a asigura functionarea corespunzatoare si precizia acestuia. Consultati
distribuitorul autorizat OMRON sau Departamentul de servicii pentru clienti al firmei Omron la adresele indicate pe ambalaj sau in documentatia
livratd impreunad cu aparatul.
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6. Specificatii

Descrierea produsului
Categoria de produs
Model (cod)

Interval de presiune manseta

Intervalul de masurare a tensiunii
arteriale

Precizie

Umflare

Metoda de masurare

Clasificare IP

Valoare nominala

Temperatura maxima a partii
aplicate

Sursa de alimentare

Durata de viatd a acumulatorului
Perioada de valabilitate (durata de
viata utild)

Conditii de lucru

Conditii de depozitare/transport
Cuprins

Protectie impotriva electrocutarii

Greutate
Dimensiuni (valoare aproximativa)

Memorie

Tensiometru automat pentru brat
Tensiometru electronic

M3 Comfort (HEM-7155-E)
X3 Comfort (HEM-7155-EO)
0-299 mmHg

Afisajul Afisaj LCD digital

Intervalul de masurare  Tntre 40 si 180 batai/minut.

a pulsului
SYS (Tensiune sistolica): intre 60 si 260 mmHg /
DIA (Tensiune diastolicd): intre 40 si 215 mmHg
Tensiune: £3 mmHg / Puls: £5% din valoarea afisatd
Automata, cu pompa electrica Dezumflare Supapa automatd de dezumflare
Metoda oscilometrica Mod de functionare Functionare continua
Tensiometru: IP20 / Adaptor de c.a. optional: IP21 (HHP-CMO01) sau IP22 (HHP-BFHO1)
cc.6V4,0W Piesa aplicatd Tip BF (manson pentru brat)
Sub +43 °C

4 baterii tip,,AA"de 1,5V sau adaptor de c.a. optional (c.a. INTRARE 100 - 240V 50 - 60 Hz
0,12-0,065 A)

Aproximativ 1.000 de masuratori (utilizand baterii alcaline noi)

Tensiometru: 5 ani / Manson: 5 ani / Adaptor de c.a. optional: 5 ani

Intre +10 si +40 °C/ intre 15 si 90% RH (fara condensare) / intre 800 si 1.060 hPa
Intre -20 si +60 °C / intre 10 si 90% RH (fara condensare)

Tensiometru, manson (HEM-FL31), 4 baterii tip ,AA”, husa de protectie, manual de
instructiuni D si (2

Echipament ME cu alimentare interna (atunci cand se folosesc doar bateriile)
Echipament ME Clasa Il (Adaptor optional de c.a.)

Tensiometru: aproximativ 337 g (fara baterii) / Manson: aproximativ 163 g
Tensiometru: aproximativ 105 mm (1) X 85 mm (I) x 152 mm (L)

Manson: aproximativ 145 mm x 532 mm (tub de aer: 750 mm)

Stocheaza pana la 60 valori per utilizator



Nota

Aceste specificatii sunt supuse modifi ara o notificare prealabila.

Acest tensiometru a fost supus unor investigatii clinice, in conformitate cu prevederile ISO 81060-2:2013. In studiul de validare clinica,

K5 s-a utilizat pe 85 de subiecti, pentru determinarea tensiunii diastolice.

Acest aparat a fost aprobat pentru utilizarea de catre pacientele insarcinate si cele cu preeclampsie conform protocolului modificat al Societatii
Europene de Hipertensiune*.

Aparatul a fost validat pentru utilizare la pacientii cu diabet (Tip 11)**.

Clasificarea IP reprezinta gradul de protectie asigurat prin carcasa in conformitate cu IEC 60529. Tensiometrul si adaptorul optional de c.a.

sunt protejate impotriva impactului cu corpurile straine solide cu diametrul de 12,5 mm si mai mari decat un deget. Adaptorul optional de c.a.
HHP-CMO1 este protejat impotriva caderii verticale a picaturilor de apa care ar putea cauza probleme in timpul functionarii normale. Un adaptor
optional de c.a. HHP-BFHO1 este protejat impotriva caderii oblice a picaturilor de apa care ar putea cauza probleme in timpul functionarii
normale.

*Topouchian J et al. Vascular Health and Risk Management 2018:14 189-197
** Chahine M.N. et al. Medical Devices: Evidence and Research 2018:11 11-20

7. Aruncarea corecta la deseuri a acestui produs (Deseurile de echipamente electrice si

electronice)
Acest marcaj prezent pe produs sau pe documentatia sa indica faptul ca produsul nu trebuie aruncat la gunoi impreuna cu deseurile
menajere la sfarsitul duratei sale de viata.
Pentru a preveni posibilele daune aduse mediului sau sanatatii umane din cauza eliminarii necontrolate a deseurilor, separati acest
produs de alte tipuri de deseuri si reciclati-l in mod responsabil pentru a promova refolosirea durabila a resurselor materiale. m
Utilizatorii casnici trebuie sa contacteze fie distribuitorul de la care au cumparat produsul, fie autoritatile locale, pentru detalii privind .

locul si modul in care pot recicla acest produs intr-un mod sigur pentru mediu.

Utilizatorii din mediul de afaceri trebuie sa-si contacteze furnizorul si sa verifice termenii si conditiile contractului de cumparare. Acest produs nu
trebuie eliminat impreuna cu alte deseuri comerciale.

8. Informatii importante privind compatibilitatea electromagnetica (CEM)

HEM-7155-E si HEM-7155-EO sunt in conformitate cu standardul EN60601-1-2:2015 privind compatibilitatea electromagnetica (CEM).
Documentatia suplimentara in conformitate cu acest standard CEM este disponibila pe

www.omron-healthcare.com

Pentru informatii CEM privind HEM-7155-E si HEM-7155-EO, accesati site-ul web.

9. Ghidul si declaratia producatorului

+ Acest tensiometru este construit in conformitate cu standardul european EN1060, Sfigmomanometre neinvazive, Partea 1: Cerinte generale si
Partea 3: Cerinte suplimentare pentru sistemele electromecanice de masurare a tensiunii sangvine.

+ Acest produs OMRON este produs si testat conform sistemului strict de control al calitatii dezvoltat de OMRON HEALTHCARE Co.,, Ltd., Japonia.
Componenta principala a tensiometrelor OMRON, respectiv senzorul de presiune, este fabricata in Japonia.

+ Varugam sa raportati producatorului si autoritatii competente din statul membru in care locuiti incidentele grave care au avut loc folosind cu RO10
aparatul.
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Descrierea simbolurilor

R

Componenta aplicata - Tip BF, grad
de protectie impotriva electrocutarii
(pierderilor de curent)

)

Produs destinat exclusiv uzului in spatii
interioare

) Intelli
Y sense

Tehnologia inregistrata sub marca OMRON
pentru masurarea tensiunii arteriale

=

Echipament din Clasa a ll-a.
Protectie impotriva electrocutarii

IP XX

Grad de protectie impotriva factorilor
externi conform IEC 60529

3

Marcajul CE

Numar de serie

Numar de LOT

& P

Identificator pentru mansoanele compatibile
cu acest dispozitiv

ART.

0]

Marcajul de pe manson trebuie sa fie
pozitionat deasupra arterei

QUALITY
PASS

pass

Marcajul de control al calitatii

|producatorului

LATEX FREE

Nu este fabricat din cauciuc natural

Dispozitiv medical

Circumferinta bratului

Limita de temperatura

Este necesar ca utilizatorul sa consulte
manualul de instructiuni

Limita de umiditate

Din motive de siguranta, este necesar
ca utilizatorul sa respecte cu strictete
specificatiile din manualul cu instructiuni.

Limita de presiune atmosferica

Curent continuu

Q||

Curent alternativ

Indicatie privind polaritatea conectorului

BESEEE




Data fabricatiei

Q%

Actiune interzisa
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Instruction Manual @3 OMmRON

Automatic Upper Arm
Blood Pressure Monitor

M3 Comfort (HEM-7155-E)
X3 Comfort (HEM-7155-EO)

All for Healthcare —\N/- Intellisense

IM2-HEM-7155-E-E3-02-10/2019

Read Instruction manual (1) and (2) before use.
Enne kasutamist lugege I3bi kasutusjuhendid (1) ja (2).

Pirms lietoSanas izlasiet lietoSanas instrukciju @ un @

Prie$ naudodami, perskaitykite naudojimo instrukcijg @ ir @

9 Mepen BMKOPUCTaHHSAM NpOYMTaNTE KEPIBHULTBO 3 eKkcrnyartauii @ i @
B Pre upotrebe progéitajte uputstvo za upotrebu (1)i(2).

[ Cititi manualul de instructiuni @ si (2)inainte de utilizare.

Package Contents
Pakendi sisu
lepakojuma saturs
Pakuoteés turinys

4 CvabpkaHne Ha komnnekTa
H3 Sadrzaj pakovanja
[ Continutul pachetului

Preparing for a Measurement
M&6tmiseks valmistumine

Sagatavo$anas mérisanai

PasiruosSimas matavimui [X9 Pregatirea

5 minutes before: Relax and rest.

5 minutit enne: 166gastuge ja puhake.

5 mindtes pirms mérijjumu veikSanas: atslabinieties
un atpdtieties.

5 minutés pries: atsipalaiduokite ir pailsékite.

4 5 muHyTn npean ToBa: OTNyCHETE CEe U NOYMHETE.

H3 5 minuta pre merenja: opustite se i odmorite.
2 cu 5 minute inainte: relaxati-va si odihniti-va.

30 minutes before

30 minutit enne

30 mindtes pirms mérijumu
veikS§anas

30 minuciy prie$

[Xd 30 muHyTM npeau ToBa

H3 30 minuta pre merenja
[ Cu 30 de minute inainte

Installing Batteries
Patareide paigaldamine
Bateriju ievietoSana
Baterijy jdéjimas

9 MNigrotoBka Ao BUMipOBaHHS TUCKY
B3 Priprema za merenje

pentru masurare

BRI

ON

[Xd BcTtaBneHHsi enemMeHTIB XUBMNEHHS
B3 Postavljanje baterija
[ Instalarea bateriilor

Setting Date and Time

Kuupéeva ja kellaaja maaramine
Datuma un laika iestatiSana
Datos ir laiko nustatymas

[d HanawtyBaHHa gatv 1 Yacy
H3 Podesavanje datuma i vremena
[X9 Setarea datei si a orei

Set year > month > day > hour > minute.

Seadke aasta > kuu > paev > tund > minut.

lestatiet gadu > ménesi > dienu > stundu > minati.

Nustatykite metus> ménesj > dieng > valandg > minute.

9 Bsenitb pik > MicALb > AeHb > roAvHY > XBUTMHY.

B3 Podesite godinu > mesec > dan > sat > minut.

[Xd Setatiyear (anul) > month (luna) > day (ziua) > hour (ora) > minute (minutele).

‘ ', Month
S i
¥ v, b

Back / Forward
Tagasi / Edasi
Atpakal / Uz priekSu
Atgal / Pirmyn
(@ Haszap /Hanpen

A &
@) Nazad / Napred »g\.nn)<
@ Tnapoi / Inainte e l_i(»l.lAl.l‘ ‘-’

Applying the Cuff on the Left Arm

Manseti paigaldamine vasakule 6lavarrele [Id HaknagaHHa MaHxeTu Ha niBy pyky
Aproces uzlik§ana uz kreisas rokas H3 Postavljanje manzetne na levu ruku
Rankovés uzdéjimas ant kairiosios rankos [f] Amplasarea mansonului pe bratul stang

@Tube side of the cuff should be 1 - 2 cm above the inside elbow.
Manseti voolikupoolne kiilg peab jaama kulnarnukist 1 kuni 2 cm kdrgemale.
Aproces apakSmalai jaatrodas 1-2 cm virs elkona.
Rankovés su vamzdeliu puseé turi bati 1-2 cm auks$c&iau alklnés vidinés puseés.
[Xd Kpait marxeTu 3 TpyGKoto cnif, po3TallyBaTh Ha 1—2 CM BULLE NiKTbOBOO 3ruHY.
Hi Strana manzetne sa cevcicom treba da bude 1-2 cm iznad unutrasnje strane lakta.
[ Tubul mansonului ar trebui sa se afle la 1 - 2 cm deasupra portiunii interioare a cotului.

Make sure that air tube is on the inside of your arm and wrap the cuff

securely so it can no longer slip round.

Jatke dhuvoolik kasivarre sisekdljele ja mahkige mansett piisavalt tihedalt, et see ei
libiseks.

Parliecinieties, ka gaisa caurulite atrodas Jasu rokas iekSpusé, un ciesi aplieciet aproci, lai
ta nekustas.

Isitikinkite, kad oro tiekimo vamzdelis buty jusy rankos vidinéje puséje ir tvirtai apvyniokite
rankove, kad ji negaléty suktis aplink.

Xd Vsepere ce, ye Bb3AyxonpoBoabT € OT BbTPeLHaTa CTpaHa Ha pbKaTa Bu U yBUINTeE
MaHLLEeTa 34paBo, 3a a He MOXe NoBeye Aa Ce U3MITb3He HacTpaHu.

H Proverite da li je cevéica za vazduh na unutradnjoj strani ruke i &vrsto obmotajte manzetnu
tako da viSe ne moZe da se okrece.

[ Asigurati-va ca tubul de aer este pozitionat pe partea interioara a bratului dumneavoastra
si infasurati ferm mansonul pentru a nu aluneca.

If taking measurements on the right arm, refer to:

Kui mdddate paremal dlavarrel, vt:

Ja veicat mérisanu uz labas rokas, lidzu, skatiet:
Jeigu matuojate ant deSinés rankos, Zr.:

[d Axo npaBuTe n3MepBaHusATa Ha AsicHaTa pbka, BUXKTE:
H3 Ako merenje obavljate na desnoj ruci, pogledajte:

[ Dacs efectuati masuratorile pe bratul drept, consultati:

Instruction Manual (1)
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Sitting Correctly
Oigesti istumine
Pareizs sédus stavoklis
Tinkamas sédéjimas

Sit comfortably with your back and arm supported.

Istuge mugavalt, selg ja kasivars toetatud.

Erti apsédieties, atbalstot muguru un roku.

Seédékite patogiai atréme nugarg ir pasidéje ranka.

4 CenHete ynoGHo Taka, Ye repObT 1 pbKaTa BU fa umar ornopa.

H3 Sedite udobno tako da su vam leda i ruka oslonjeni na neku povrsinu.

[RO| Stati asezat intr-o pozitie confortabild, cu spatele si cu bratul sprijinite.

@ Place the arm cuff at the same level as your heart.
Paigutage mansett sidamega Uhele kérgusele.
Aprocei jaatrodas Jusu sirds ITmenT.
Uzdékite rankove Sirdies lygyje.
[Xd MocTaBeTe MaHLLeTa 3a pbka Ha €4HO HUBO CbC CbPLIETO BU.
H Manzetnu za ruku postavite u visini srca.
g Amplasati mansonul la acelasi nivel cu inima.

@ Keep feet flat, legs uncrossed, remain still and do not talk.
Hoidke jalad maas, mitte ristatult, istuge likumatult ja arge raakige.
Turiet pédas uz gridas, nesakrustojiet kajas , nekustieties un nerunajiet.
Pédas pastatykite lygiai, kojy nesukryZiuokite, bukite ramas ir nekalbékite.

[d 3appwxTe cTbnanarta cv Ha noga, He KPLCTOCBANTe Kpaka, OCTaHETe HeMOABWMKHI

N He roeopeTte.

Hi Stopala treba da stoje ravno, noge ne treba da budu prekrstene, ostanite mirni i ne pricajte.
RO| Tineti talpile drepte pe sol, picioarele neincrucisate, nu va miscati si nu vorbiti.

[ MpaBunbHe nonoXxeHHs Tina
K3 Pravilno sedenje
[ Pozitia asezat corecta

y4 Selecting User ID (1 or 2)

Kasutajatunnuse valimine (1 voi 2) [d Bwbip ineHTudikaTopa kopuctyeaya (1 abo 2)
Izvélieties lietotaja ID (1 vai 2) H3 Biranje ID-a korisnika (1 ili 2)
Naudotojo ID (1 arba 2) pasirinkimas [I¢] Selectarea ID-ului de utilizator (1 sau 2)

oA

Switching user ID enables you to save readings for 2 people.

Kasutajatunnuse valimine véimaldab salvestada kahe inimese naidud.

Lietotaju ID parslégSana lauj saglabat mérijumu rezultatus 2 cilvékiem.

Naudotojo ID perjungimas suteikia galimybe iSsaugoti 2 Zmoniy rodmenis.

9 lNpeBkntouBaHe Ha Apyr naeHTdmKaTop Ha NoTpebuTen BM NO3BOrsiBa Aa 3anas3sare
OoTYMTaHUs 3a 2 nuua.

H3 Promena ID-a korisnika vam omogucava da saCuvate rezultate merenja za 2 osobe.

[ Comutarea intre ID-urile de utilizator va permite sa salvati valorile pentru 2 persoane.

Taking a Measurement
Mo66tmine

Mérijuma veikSana
Matavimas

[Xd BukoHaHHS BUMipIOBaHHS!
H3 Merenje
[ Efectuarea unei masuratori

a0

: 2
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When the [START/STOP] button is pressed, the measurement is taken and saved

automatically.

Nupu [START/STOP] vajutamisel tehakse m&6tmine ning mdotmistulemus salvestatakse
automaatselt.

Nospiezot pogu [START/STOP] (Sakt/partraukt), tiek veikta mérisana un mérijums automatiski
saglabats.

Paspaudus mygtuka [START/STOP], atliekamas ir automatiskai iSsaugomas matavimas.

39 Korato 6yTonsbT [START/STOP] e HaTUCHaT, M3MepBaHeTo ce M3BbpLLIBa 1 3anassa
aBTOMaTUYHO.

H3 Kada se pritisne taster [START/STOP], merenje se obavlja i ¢uva automatski.

@ cand este apasat butonul [START/STOP], masuratoarea este efectuata si salvata automat.
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Checking Readings
Naitude kontrollimine
Radijumu parbaude
Rodmeny patikrinimas

9 MNepernsig nokasaHb
H3 Provera rezultata merenja
[ Verificarea valorilor inregistrate

Using Memory Functions
Malufunktsioonide kasutamine
Atminas funkcijas lietoSana

Atminties funkcijy naudojimas

[Xd W3nonssaHe Ha yHKLMUTE Ha nameTTa
H Upotreba memorijskih funkcija
[X9 Utilizarea functjilor de memorie

|I| Appears if “SYS" is 135 mmHg or above
e aNd/or “DIA” is 85 mmHg* or above.

a lImub, kui SYS on véhemalt 135 mmHg
ja/véi DIA on vahemalt 85 mmHg*.

Paradas, ja ,SYS" ir 135 mmHg vai augstaks
SYS un/vai ,DIA" ir 85 mmHg* vai augstaks.
mmHg Rodoma, jei SYS yra 135 mmHg arba
didesnis ir (arba) DIA yra 85 mmHg* arba
didesnis.
DIA 49 IHovkaTop 3'aBnsieTbes, skwo SYS csarae
mmHg 135 mm pT. cT. abo Buwe Ta (abo) DIA
() carae 85 MM pT. CT.* a60 BuLLe.
H3 Prikazuje se ako je vrednost ,SYS*
PULSE ™ ™ A 135 mmHg ili veca i/ili ako je vrednost
fmin H =-' [4] ,DIA" 85 rgmHg* liveca. |
LY L ) |

0K
N Q [ Apare daca ,SYS" este de 135 mmHg sau
mai mult si/sau ,DIA" este de 85 mmHg*

sau mai mult.

Apply cuff again MORE TIGHTLY.
Paigaldage mansett TIHEDAMALT.
@) Aplieciet aproci vélreiz VEL CIESAK.
Dar kartg TVIRCIAU uzdékite rankove.
[d Nocrasete oTHOBO MaHwWweTa
MO-CTEMHATO.

B3 Ponovo postavite manzetnu tako da
bude CVRSCE PRITEGNUTA.

[ Amplasati mansonul din nou MAI
STRANS.

(4] Cuff is tight enough.
Mansett ei ole piisavalt tihedalt
oK paigaldatud.
Aproce ir aplikta pietiekami ciesi.
Rankové pakankamai uzverzta.
[d MaHweTbT e AocTaTbyHO cTerHar.
H3 Manzetna je dovoljno pritegnuta.
& Mansonul este suficient de strans.

Appears when an irregular rhythm** is detected during a measurement.
If it appears repeatedly, OMRON recommends to consult your physician.
liImub, kui mé6tmisel tuvastatakse siidame ritmihaire**. Kui see ilmub korduvalt,
soovitab OMRON pdéérduda arsti poole.

Paradas, ja mériSanas laika tiek noteikts neregulars ritms**. Ja tas paradas atkartoti,
,OMRON” iesaka konsultéties ar arstu.

Rodoma, kai matuojant nustatomas nereguliarus ritmas**. Jeigu rodoma pakartotinai,
,LOMRON" rekomenduoja pasikonsultuoti su gydytoju.

4 InavkaTop 3'sBRsieTbCA, SKWIO NiA YaC BUMIPIOBAHHS BUSIBMEHO MOPYLLEHHS PUTMY**.
Akwo iHaukaTop 3'sBNSETbCA HeogHopa3oBo, komnaHis OMRON pekomeHaye
NMPOKOHCYNLTYBATUCS 3 fliKapeM.

B3 Prikazuje se kada se tokom merenja detektuje nepravilan ritam rada srca**. Ako se
ovaj prikaz stalno ponavlja, OMRON preporucuje da se obratite lekaru.

[ Apare atunci cand sunt detectate b&tai neregulate ale inimii** in timpul masurarii.
Daca apare in mod repetat, OMRON va recomanda sa consultati medicul.

@ Appears when your body moves during a measurement. Remove the
arm cuff, wait 2-3 minutes and try again.
/&\ llmub, kui liigutate moé6tmise ajal. Eemaldage mansett, oodake 2—-3 minutit ja proovige
uuesti.
Paradas, ja mérisanas laika Jus kustaties. Nonemiet aproci, uzgaidiet 2—-3 mindtes un
méginiet vélreiz.
Rodoma, kai matuojant jas judate. Nuimkite Zasto rankove, palaukite 2—3 minutes ir
bandykite vél.
[Zd Nokasea ce, koraTo TANOTO BM Ce ABMXM MO BpeMe Ha M3MepBaHe. 3HIMITb MaHXeTy,
3a4yekanTe 2—3 XBUNWHU Ta cnpobyiTe Le pas.
H Prikazuje se kada vam se telo pomera tokom merenja. Uklonite manZetnu za ruku,
sacekajte 2—3 minuta i pokusSajte ponovo.
X8 Apare atunci cand corpul dumneavoastrd se misca in timpul masurérii. Scoatetj
mansonul, asteptati 2-3 minute si incercati din nou.

*The high blood pressure definition is based on the 2018 ESH/ESC Guidelines.

* Korge vererdhu definitsioon pdhineb 2018 ESH/ESC suunistel.

* Paaugstinata asinsspiediena definicija ir balstita 2018 ESH/ESC vadlinijam.

* Auksto kraujospiidzio apibréZimas yra paremtas 2018 ESH/ESC rekomendacijomis.

[d * BusnadeHHs BMCOKOro apTepianbHOro TUCKY B3ATO 3 KEPIBHNLTB EBPONEiCbKOro ToBapncTBa
rinepTeHsii / €Bponercbkoro ToBapucTea kapgionoris 2018 p.

H3 * Definicija visokog krvnog pritiska zasnovana je na Smernicama 2018 ESH/ESC.

[ * Definitia hipertensiunii arteriale se bazeaza pe orientarile ghidului 2018 ESH/ESC.

**An irregular heartbeat rhythm is defined as a rhythm that is 25% less or 25%
more than the average rhythm detected during a measurement.

**Ebakorraparaseks stidamelookide ritmiks peetakse riitmi, mis on 25% vaiksem voi 25%
suurem vererdhu mooétmise ajal registreeritud keskmisest ritmist.

**Par neregularu sirdsdarbibas ritmu uzskata ritmu, kas ir par 25% retaks vai 25% biezaks neka
vidéjais méridanas laika noteiktais ritms.

**Neritmingas Sirdies plakimas — tai Sirdies plakimo ritmas, 25 % mazesnis arba didesnis uz
ritmo vidurkj, nustatyta matuojant kraujospud;.

Ed **MopyLieHHsm putmy cepuebuTTs BBaXaeTbCs pUTM, KU Ha 25 % BiapisHAETLCS B
cepeaHboro puTMy, BU3HaA4YeHOro Mi Yac BUMIPIOBAHHS apTepianbHOro TUCKY.

H “*Nepravilan rad srca podrazumeva ritam rada srca koji se za 25% manje ili 25% vise razlikuje
od prose€nog ritma rada srca izmerenog za vreme merenja krvnog pritiska.

(X9 **Bataile neregulate sunt definite printr-un ritm al batailor inimii care este cu 25% mai mic sau
cu 25% mai mare decat ritmul mediu detectat in timpul masurarii.

Error messages or other problems? Refer to:

Veateade v6i muu probleem? Vi:

Kladu zinojumi vai citas problemas? Skatiet:

Klaidy pranesimai ar kitos problemos? Zr:

[d CvoblueHns 3a rpeluka unu gpyru npobnemm?
Buxre:

B3 Poruke o greci ili drugi problemi? Pogledajte:

[ Mesaje de eroare sau alte probleme? consultat;:

E
Ec
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Before using memory functions, select your user ID.

Enne malufunktsioonide kasutamist valige oma kasutajatunnus.

Pirms atminas funkciju izmanto$anas izveléties savu
lietotaja ID.

Prie$ naudodami jsiminimo funkcijas, pasirinkite savo
naudotojo ID.

[Xd Mpenu na nsnonseare dyHKUMNTE Ha NnameTTa, usbepete
BaLIMs naeHTudmkaTop Ha noTpeduTen.

Hi Pre upotrebe memorijskih funkcija, izaberite ID korisnika.

[ inainte de a utiliza functiile de memorie, selectati ID-ul de
utilizator.

10.1 Readings Stored in Memory

Mallu salvestatud naidud

Atmina saglabatie mérjjumu rezultati
Atmintyje iSsaugoti rodmenys

[d Otuutanus, 3anameTeHn B nameTTa

H3 Rezultati merenja sauvani u memoriji

[X9 Rezultatele masuratorilor stocate in memorie

o/

(
(
Up to 60 readings {d 3anamersiBat ce go CIlE B )
are stored. 60 otunTaHus.
Mallu salvestatakse B Cuva se do L c L o B8 J
kuni 60 néitu. 60 rezultata L 3 " &BS )
Tiek saglabati merenja. N
[[dz 60 mérijumu @ sunt stocate °
rezultatiem. maxim 60 de valori ®
I$saugoma ne daugiau  fnregistrate. L a0 J t”‘/fﬁ o 830 J

kaip 60 rodmeny.

10.2 Average of the Latest 2 or 3 Readings Taken
within a 10 Minute Span

10 minuti jooksul tehtud md6tmiste viimase 2 voi 3 naidu
keskmine

Vidé&jais rezultats, pamatojoties uz 2-3 pédéjiem
mérTjumiem, kas tika iegati 10 minasu laika

Paskutiniy 2 ar 3 rodmeny, gauty per 10 minuciy intervalg,
vidurkis

[d Cpenna croitHocT Ha nocneaHuTe 2 nnu 3 oTYMTaHMS,
HanpaseHu B pamkute Ha 10 MUHYTK

B3 Proseéna vrednost 2 ili 3 poslednja rezultata merenja
obavljenih u periodu od 10 minuta

[ Media ultimelor 2 sau 3 valori inregistrate intr-un interval de
10 minute

3 sec+

[ Stergerea tuturor
valorilor inregistrate

Visy rodmeny $alinimas

4 Ustpusane Ha Bendku
oTYUTaHuSA

H3 Brisanje svih rezultata merenja

10.3 Deleting All Readings

Koikide naitude kustutamine
Visu mérijumu rezultatu dzé$ana

1

Other Settings
Muud seaded

Citi iestattjumi
Kitos nuostatos

4 Opyru HacTpoku
Hi Druga podeSavanja
[ Alte setari

11.1 Restoring to the Default Settings
Vaikeseadete taastamine

Nokluséjuma iestatijumu atjauno$ana
Numatytyjy nuostaty atkirimas

39 BnacraHossiBaHe Ha dabpuyHUTE CTONHOCTM

H3 Vraéanje na podrazumevana pode$avanja
[ Restabilirea setarilor implicite

Oisccr ) O

B

=

If your systolic pressure is more than 210 mmHg:

After the arm cuff starts to inflate, press and hold the [START/STOP] button until the monitor

inflates 30 to 40 mmHg higher than your expected systolic pressure.

Kui teie siistoolne vererohk on iile 210 mmHg:
Kui 6lavarremansett on hakanud dhuga taituma, vajutage nuppu [START/STOP] (ALUSTA/PEATA)
ja hoidke seda all, kuni aparaat on taitunud teie eeldatavast siistoolsest vererdhust 30 kuni 40 mmHg
vorra kdrgemale rohule.

Ja sistoliskais asinsspiediens ir virs 210 mmHg
Kad aprocé sak stknét gaisu, nospiediet un turiet nospiestu pogu [START/STOP] (Sakt/partraukt),
[idz méraparats aprocé iestuknés gaisu, kas par 30—40 mmHg parsniegs Jasu iesp&jamo sistolisko
asinsspiedienu.

Jei jusy sistolinis kraujospudis yra didesnis nei 210 mmHg:
Kai matuoklis pradés pasti rankove, paspauskite ir laikykite paspaude mygtukg [START/STOP] tol, kol
slégis rankovéje taps 30—40 mmHg didesnis uz jasy tikéting sistolinj kraujospadi.

[d Ako BawieTo cucTonu4yHo HansiraHe e Hag 210 mmHg:
Cnep KaTo MaHLLETHT 3anoyYHe Aa ce HarnoMnea, HaTUCHeTe 1 3aapbxTe ByToHa [START/STOP],
nokaTo anapatbT ce Harnomna ¢ 30 4o 40 mmHg noBeye OT O4aKBAHOTO CUCTOMNMUYHO HansraHe.

H3 Ako imate sistolni pritisak ve¢i od 210 mmHg:
Kad manzetna za ruku po¢ne da se naduvava, pritisnite i drzite taster [START/STOP] dok aparat ne
naduva vrednost koja je 30 do 40 mmHg vec¢a od oCekivanog sistolnog pritiska.

¥ paca tensiunea dumneavoastra sistolic este mai mare de 210 mmHg:
Dupa ce manseta incepe sa se umfle, apasati si tineti apasat butonul [START/STOP] pana cand
aparatul creste valoarea cu 30 pana la 40 mmHg mai mult decat tensiunea dumneavoastra sistolica
estimata.

Optional Medical Accessories
Valikulised meditsiinilised lisatarvikud [d LonbnHUTENHN MEQULMHCKMA NPUHAANEXHOCTN

Papildu mediciniskie piederumi H Medicinska oprema po izboru
[ Accesorii medicale optionale

4 N

(9

7

Arm Cuff AC Adapter
(HEM-FL31) (HHP-CMO1) (HHP-BFHO1)
22-42cm

.

9 He nsxsbpnsiite BbaaywHaTa npobka.
Bb3gylwHaTa npobka Moxe Aa e npunoxuMa
3a AOMBIHUTENTHUA MaHLUET.

H3 Nemojte bacati utika¢ cevéice za vazduh.
Utikac¢ cevcice za vazduh moze da bude
primenljiv za opcionu manzetnu.

Nu aruncati conectorul de aer. Conectorul de
aer poate fi compatibil cu mansonul optional.

Do not throw the air plug away. The air

plug can be applicable to the optional cuff.

Arge visake 8huvooliku pistikut dra.
Valikulise mansetiga voib dhuvooliku pistikut
vaja minna.

Neizmetiet gaisa caurulites uzgali. Gaisa
caurulttes uzgali var izmantot papildu
aprocei.

NeiSmeskite oro tiekimo vamzdelio kistuko.
Oro tiekimo vamzdelio kiStukas gali tikti
pasirenkamai rankovei.

https://www.omron-healthcare.com/

Proizvoda¢
Producator

Gamintojas
Mpowussoguten

Manufacturer
Tootja
RaZzotajs

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO, 617-0002 JAPAN

Esindaja Euroopa Liidus Mpepactasuten 3a EC
Parstavis Eiropas Savieniba Predstavnik u EU
Reprezentant pentru UE

| EC [REP

EU-representative Atstovybé ES Salyse

Uvoznik za EU
Importator in UE

Importer in EU
Importija Elis
Importétajs
Eiropas Savieniba

Importuotojas ES
Brocuten B EC

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.

Scorpius 33,2132 LR Hoofddorp,
THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

Production facility
Tootmisettevote
RaZotne

Gamybos jmoné Proizvodni pogon
Mpown3soactBeHa 6asa Unitate de productie

OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING

VIETNAM CO., LTD.

No.28 VSIP II, Street 2, Vietnam-Singapore Industrial Park I,
Binh Duong Industry-Services-Urban Complex, Hoa Phu Ward,
Thu Dau Mot City, Binh Duong Province, Vietnam

Podruznice
Subsidiare

Dukterinés
bendrovés
Ounuann

Subsidiaries
Titarettevotjad
Filidles

OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH

Konrad-Zuse-Ring 28, 68163 Mannheim, GERMANY
www.omron-healthcare.com

OMRON SANTE FRANCE SAS

3, Parvis de la Gare, 94130 Nogent-sur-Marne, FRANCE
Ne Vert 08009143 14

www.omron-healthcare.com

|galiotas atstovas Lietuvoje

UAB ,,RINGITAS"

Rietavo g.8, Kaunas

tel. 8 37 42 49 09, faks. 8 37 23 07 05
info@ringitas.lt

www.ringitas.It

Issue Date / Valjaandmiskuupéev / Razosanas datums /
ISleidimo data / [lara Ha u3gasane / Datum izdavanja /
Data publicérii

:2019-10-25

Made in Vietnam / Valmistatud Vietnamis / Razots Vjetnama /
Pagaminta Vietname / lMpown3seaeHo 8 BuetHam /
Proizvedeno u Vijetnamu / Fabricat in Vietnam




	IM1-HEM-7155-E-RO-02-10-2019_web
	IM2-HEM-7155-E-E3-02-10-2019_web

