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Ora
Când monitorul nu efectueaza nicio citire, indică ora exacta

Bateriile
Indica tensiunea scazută a bateriilor; este necesară 
înlocuirea bateriilor.

Sistolica/diastolica

Citirea presiunii sanguine  
În timpul unei citiri a tensiunii arteriale, indica tensiunea bratarii, exprimata în 
mmHg. Imediat dupa o citire a tensiunii arteriale, pe afisaj apar rezultatele citirii 
respective, ceea ce înseamna tensiunea arteriala în mmHg urmata de ritmul 
cardiac în batai pe minut.

PORNIRE / OPRIRE 

Pentru pornire:
Apasati butonul Pornire/Oprire.

Pentru oprire:  
Cand monitorul nu efectueaza nicio citire, tineți apăsat butonul de Pornire/Oprire 
pana cand sunt emise 5 semnale rapide acustice (circa 5 secunde), apoi eliberati 
butonul.

Pentru a anula o măsurătoare:  
Cand monitorul efectueaza o citire, apasati butonul Pornire/Oprire.

Pentru a începe un studiu programat, despre tensiunea arterială::  
Cand ora este afisata intermitent, apasati butonul Pornire/Oprire

Pentru a începe o singură citire a tensiunii arteriale 
Când vizualizați ora, apăsați butonul Pornire/Oprire

SFIGMOMANOMETRE

Program - Pentru programarea monitorului,
pentru studiul tensiunii arteriale

Imprimare
Imprimarea unui raport.

Aducerea din memorie - Aducerea din
memoria aparatului a unui studiu despre 
tensiunea arterială.

Imprimare pagină - Imprimarea paginii
raportului datelor vizualizate

Date tensiunea arterială - Deschide
un studiu despre tensiunea arterială

Creare PDF - Crearea fisierului format
PDF al unui raport

Pre-vizualizare tipărire - Pre vizualizarea
unui raport

Ghid - Permite rularea fișierelor ghid.

Ieșire - inchide software-ul ri-cardio
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2 3 4Instalarea  

Selectați pictograma Program și 
introduceți parametrii pentru un nou 
studiu al tensiunii arteriale. Aici puteți 
tasta numele sau ID-ul pacientului, care 
pot fi adăugate și ulterior, când se aduc 
datele de la monitor 

Pregătirea pacientului cu 
monitorul și brățara
Alegeți brățara pe măsura 
corespunzătoare, folosind indicatorul 
GAMMA și marcatorul INDICE  pentru a 
controla circumferința corectă a brațului. 
Aplicați brățara scoțând tubul din partea 
superioară a acestuia. Verificați ca 
indicatorul ARTERIA să se afle deasupra 
arterei brahiale și înfășurați brățara astfel 
încât să fie bine aderentă. Conectați tubul 
brățării la monitor, poziționați monitorul 
în buzunar și fixați-l pe pacient, cu o 
curea.

Pregătiți pacientul pentru 
studiu
Având monitorul pornit, apăsați butonul 
Pornire/Oprire de pe monitor, pentru a 
începe manual o citire a tensiunii 
arteriale. Pregătiți pacientul cu privire la 
modul de funcționare a monitorului, 
consultând secțiunea   Pregătirea și 
educarea pacientului, din Ghidul  
Utilizatorului ri-cardio. 

Notă!
Asigurați-vă că pacientul știe să facă 
mișcări cât mai puține și să-și lase brațul 
să se sprijine ușor, îndepărtându-l de 
corp, astfel încât monitorul să efectueze o 
citire reușită. Pacientul Dvs. este pregătit 
acum pentru studiul tensiunii arteriale. 

Revederea datelor privind tensiunea 
arterială, memorate în ri-cardio

Când pacientul  revine de la studiul tensiunii 
arteriale, îndepărtați monitorul și accesoriile 
și conectați ri-cardio la computer (vezi faza 
2). Porniți software-ul ri-cardio și selectați 
pictograma Recall. După aducerea datelor, 
salvați studiul urmând instrucțiunile din 
video. În acest moment,  vizualizați datele 
studiului.

Aducerea, din memoria aparatului, 
a studiului despre tensiunea 
arterială și tipărirea raportului

Modificați datele studiului, folosind fișele 
Date tensiune arterială, Info pacient și 
Info medic. Examinați studiul folosind 
fișele Statistici și Medii orare. Apoi, 
selectați pictograma Pre-vizualizare 
tipărire pentru configurarea și tipărirea 
raportului sau selectați pictograma PDF 
pentru a crea un fișier PDF al raportului. 
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